ALESSANDRA CAPELLI: Dottore in Filosofia con specializzazione in Antropologia Culturale,
Psicologia e Metodologia della Ricerca Sociale

Operatrice ufficiale Shiatsu e Tui-Na, iscritta alla F.I.S. e alla F.1.5.T.Q.

Insegnante di Sandra Ingerman per le pratiche sciamaniche di recupero dell’anima e
Professionista Insegnante di tecniche Sciamaniche iscritta al www.shamanicteachers.com
Insegnante di Howard Y. Lee per gli esercizi di Longevita e le Guarigioni con le Energie sottili
Training di danza classica con Cristina Bozzolini e Lilia Bertelli

Training di Barbara Probst del Centro ARPA per la guida nelle tecniche di ipnosi regressiva, la
Meditazione dinamica e il Lightwork

Reiki Master e studiosa per gli Archetipi dell’Anima

Narratrice e scrittrice

Erborista diplomata all’Universita di Urbino

Insegnante di ginnastiche sacre e movimenti che facilitano I'unione della coscienza universale
con la salute individuale nella tradizione del Longevity, del Qi Gong, dello Yoga e della Danza
Personal Trainer; aiuto alle persone e alle famiglie per il riorientamento delle scelte di vita, il
successo nella materializzazione della Missione dell’anima e I'inserimento sereno nella vita della
comunita di appartenenza

Consulente di supporto alla gestione delle fasi critiche della vita tramite tecniche transpersonali
di cambiamento della coscienza e degli schemi mentali e culturali

Gestione e potenziamento delle risorse cognitive

Tecniche di visualizzazione e sincronizzazione coi piani superiori della Coscienza, gli Archetipi,
I'universo simbolico per la soluzione dei problemi, I'evoluzione dell’anima e I'esplosione della
creativita, del talento e del business

Lavoro di gruppi per I'autoconsapevolezza, la gestione dello stress ed il ritorno alla dimensione
umanistica dell’esistenza

Lavoro di supporto per la difesa dei Diritti Umani Universali, le opere di pace e la tutela
dell’Ambiente




